HOI LIEN HIEP THANH NIEN VIET NAM
UY BAN TRUNG UONG Ha Néi, ngay 21 théng 4 nam 2023

* ok 5k

SH: 73 - KH/TWH

KE HOACH
T chire Ngay hdi Thiy thude tré 1am theo 15 Bic,
tinh nguyén vi sirc khée cong dong nim 2023

Thuc hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW cuia Ban Chép hanh Trung wong Dang
vé tang cudng cong tac bao vé, chim séc va nang cao sirc khoé nhan dén trong
tinh hinh méi; trién khai chuong trinh céng tac Hdi va phong trao thanh nién nam
2023, Thuong truc Doan chi tich Uy ban Trung uong Héi Lién hiép Thanh nién
Viét Nam trién khai Ké hoach T4 chire Ngay hoi Thay thudc tré lam theo 16i Béc,
tinh nguyén vi suc khoe cong déng nim 2023, cu thé nhu sau:

1. MUC PICH, YEU CAU

1. Tang cudng cong tac sang loc cac bénh man tinh va ing dung chuyén
doi s6 trong hd trg ting cudng cham soc sirc khoe thudong xuyén cho nguoi dan.

2. Thiét thuc chao mimg ky niém 133 nam ngay sinh Cha tich H6 Chi Minh
(19/5/1890 — 19/5/2023) véi nhiéu hoat déng tri 4n gia dinh cach mang, Me Viét
Nam anh hung, gia dinh liét sy, thuong bénh binh, ngu¢i dan c¢6 hoan canh khé khan.

3. Tang cudng doan két, tap hop luc lugng Théy thubc tré trong cac hoat
dong cong dong, gbp phan vao su nghiép bao vé, cham séc va nang cao sirc khoe
nhéan dén; phat huy vai trd cta thanh nién va thay thudc tré trong chuyén déi sb
cac hoat dong cua Poan, Hoi.

4. Hanh trinh cén c6 su chudn bi chu ddo, t6 chirc hiéu qua, thiét thuc, an
toan; huy dong tdt su tham gia ctia dong dao thanh nién va Théy thudc tré trong
ca nudc.

II. CHU PE, KHAU HIEU, CHI TIEU CO BAN

1. Chi dé: “Thay thuéc tré tién phong trong chuyén doi s6, tinh nguyén
vi strc khde cong dong”

2. Khiu hiéu tuyén truyén

- “Thdy thudc tré tién phong trong chuyén doi sé Y té”

- “Thay thuéc tré lam theo loi Bac, tinh nguyén vi siic khde cgng dong”.

- “Thdy thuéc tré rén dirc, luyén tai, vi sitc khde cgng dong ™.
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- “771a’7y thuéc tré xung kich, vi mgt Viét Nam khoe manh”.

- “Thanh nién Viét Nam chung tay vi céng dong khée manh”.

- “Thanh nién Viét Nam vi bién dao t6 qucfc %

3. Mt s0 chi tiéu co bin

- 6.000 thiy thudc tré tham gia Ngay hoi.

- 50.000 ngudi dan dugc tu van, kham bénh truc tiép.

- 50.000 ngudi dan dugc tu van sir dung App chiam séc sirc khde.

- 50.000 ngudi dén dugc tu vén sic khoe truc tuyén.

- 100% ngudi dan dugc tiép can véi thong tin phong, chéng cac bénh khéng
lay nhiém va céc triéu ching Hau covid-19.

- 10.000 tinh nguyén vién dugc tap huén vé dinh dudng va phong chdng dich bénh,
thién tai tham hoa.

- Vén dong hoi vién, thanh nién hién 10.000 don vi mau.

: M&i Tinh/Thanh phé td chirc duoc it nhit 01 doi hinh tién phong chuyén déi
sO Y té.

- Ho6i/Cau lac bd Doanh nhan tré, Thay thudc tré tai 28 tinh, thanh c6 bd

bién thuc hién it nhat 01 chuong trinh hd trg thuong xuyén cho con em ngu dan
bam bién tai dia phuong.

I11. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Thoi gian, dia diém

- Trong thang 5 nam 2023 trén pham vi ca nude.

- ‘Lé ra quan cép Trung wong: du kién vao ngay 14/5/2023 (Chu nhat) tai
Quan D6 Son, Thanh phd Hai Phong.

2. Péi twong, thanh phan tham gia

- Thanh phin tham gia Ngay hoi: Cac thdy thudc tré, doan vién, thanh nién
trén dia ban; cac don vi dong hanh.

- Poi twgng thy huong:

+ Pbi tugng duge kham tryc tié‘p: Ngudi dan tir 18 tudi trdr 1én da nhiém
COVID-19 va ¢6 triéu chimg bénh ly nén (ung thu, tiéu dudng, huyét ép, céc bénh
ly tam than, cac bénh hd hip ...); Gia dinh chinh sdch, gia dinh ¢ hoan canh khé
khan c6 ngudi da nhiém COVID-19 va c6 cic trigu chimg hiu COVID kéo dai;
con em ngu dan, can b chién si don bién phong,

+ DPbi tugng hudng thy gian tiép: Nguoi dén c6 tién si, dau hi¢u bénh ly nén.
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3. Ciic hoat déng cu thé

31. Hoat dpng khdm, tir vin sive khoé

* Doi voi nhitng tinh, thanh pho dwge Trung wong hé tr kinh phi khdm (6
ké hoach cu thé riéng):

- T6 chite cic hoat dong chiim sdc sire khoe cho ngudi dén tai dja phuong,
bao gom:

+ Xét nghiém dudng huyét, acid uric

+ Kiém tra nhip tim va huyét ap, dién tam dd

+ Kiém tra chiic ning

+ Siéu 4m tdng quat

+ Kham céc chuyén nganh: kham ndi, mat, tai miii hong, tiéu héa, co xuong khdp.

- Trién khai cai dat va tu vin qua app déi v&i ngudi c6 nhu cau chiam séc
suc khoe tir xa.

- Tu van strc khde va dinh dudng cho nguoi dan, to chirc xay dung hé so
kham bénh, tién hanh nghién ciru lay y kién nguoi dan dé dénh gid tinh trang sirc
khoe va tién hanh theo déi, cham sdc sirc khoe tir xa cho ngudi dan.

* Doi v6i nhitng dia phwong khdc: Té chirc cac ban tu van, khdm bénh
mién phi tai cic co s& y té, dic biét 1a bénh lién quan dén céc bénh khéng lay
nhiém (t6 chirc kham khéng tap trung theo hudng din kham bénh trong giai doan
phong chéng dich COVID-19).

3.2. Cdc hoat djng tinh nguyén vi cong dong

- T6 chirc hoat ddng ting qua, ting thudc bd, bira com mién phi cho nguoi
dan c6 hoan canh kho khin, ngudi bi anh hudng bai dai dich COVID-19.

- To chire hién mau tinh nguyén theo huéng dan hién méu an toan ciia Ban
chi dao hién mau quoc gia.

- T6 chire tu vén dinh dudng, kham strc khoe, hudng dan thyre hanh vé sinh
va sirc khoe ring miéng cho thiéu nhi.

- Té chirc ra mét cac déi hinh phan {mg nhanh phong, chéng dich bénh.

A . . e g " . A A . a %
- To chire hudng din ngudi déan sir dung cdc phan mém kham bénh tr xa
ar o A A » ‘A A
do Trung vong Hoi Thay thuoc tré Viét Nam cung cip.

3.3. Cic hoat ding hwing vé bién gidi, hii dio

- Kham bénh, tdng qua, cap phat thude cho con em ngu din bam bién va
can bd chién sT don bién phong.
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- Tang qua nhu yéu pham, tu thudc, co T qudc cho Pdn bién phong va ngu
dan bam bién.

- Van dong Hoi/Cau lac by doanh nhan tré, 'l‘ha’iy thudc tré tai dja phuong
c¢6 chuong trinh hd trg thudng xuyén cho con em ngu dan bam bién va can bd
chién si B déi bién phong.

3.4. Hoat dpng tang cwong dinh lnrong ly twong, chinh tri, két nap Ding
vién moi

- Gidi thiéu di hoc 16p cam tinh Dang, gi¢i thiéu tham gia 16p cac 16p boi
dudng chinh tri, bao cdo, phdi hop va td chirc 1& két nap Pang cho quan ching uu
tala tl]f“iy thudc tré, doanh nhan tré, doan vién uu tu.

3.5. Tang trang thiét bi hé tro chuyén doi sé Y té trong hoat djpng khim
bénh tinh nguyén

- Téap huén cho y bac s7 vé chuyén déi sé Y té va img dung App trong chim
soc suc khoe cho nhan dan.

- Tang thiét bi may méc (may siéu 4m c6 hé thong chén doan tur dong sir
dung tri tu¢ nhan tao), thiét bi kiém tra duong huyét, m& méau két ndi Bluetooth,
... cho y té co so.

IV. KINH PHI: Tir ngudn x4 hdi héa.

V. TRIEN KHAI THUC HIEN

1. Trin trong dé nghi B Y té

- Ban hanh céng vin t¢i SO Y té céc tinh, thanh phé va cac bénh vién tuyén
Trung wong dé nghi phéi hop trién khai chuong trinh;

- Chi dao cac Vuy, Cuc cia Bé phdi hop véi Trung vong Hoi LHTN Viét
Nam, Trung uvong Hoi Thay thudc tré Viét Nam trién khai chuong trinh;

2. Trung wong H¢i Lién hiép thanh nién Vi¢t Nam

- Chi dao Hi LHTN Viét Nam céc tinh, thanh phd trién khai cac hoat dong
cua chuong trinh.

- Chi dao trién khai L& ra quan Ngay hdi c4p Trung wong.

- Giao Trung uong Hoi Thay thudc tré Viét Nam chu tri céc hoat dong, trién
khai chuong trinh.

- Giao Trung tam Tinh nguyén Qudc gia phdi hop van ddng ngudn lye cho
L& ra quan Hanh trinh.
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-Pé nghi Bdo Thanh nién, Cong Tri thire Thanh Giéng xay dung phuong an
truyén théng va td chire tuyén truyén cho L& ra quan Hanh trinh.

3. Trung wong Hdi Thay thude tré Viét Nam

- Chi dao Hoi, CLB Thay thudc tré Viét Nam céc tinh, thanh phd trién khai
chuong trinh.

- Xay dung phuong én trién khai td chirc chuong trinh tai céc tinh, thanh
phé c6 sy hd trg ciia Trung wong.

- Lam viéc vdi cdc bénh vién tuyén Trung uong dé cir Y bac si tham gia
Chuong trinh.

- Xay dung ndi dung tu vin dinh dudng, vé sinh an toan thuc pham va
phong chong dich bénh va huéng dan céc don vi, dia phuong thuc hién.

- T6 chirc truyén théng cho chuong trinh.

- Nghién ctru va xay dung b sb tay tur vén sirc khée cho ngudi dén.

- Xéy dung Phuong 4n té chirc L& ra quan Ngay héi cdp Trung uong.

- Xay dung ndi dung hudéng din phong dich cho céc céc trudng mam non,
tiéu hoc; ndi dung tu vén dinh dudng va sirc khoe ring miéng cho thiéu nhi.

4. Trung wong Hi Doanh nhan tré Viét Nam: dé nghi Trung uong Héi
Doanh nhan tré Viét Nam chi dao Hoi, CLB Doanh nhén tré cac tinh, thanh pho
van dong hd tro kinh phi, qua ting va phdi hop véi Héi, CLB Thay thudc tré cta
tinh, thanh phé td chire cac hoat dong tai dia phuong.

5. Hoi Lién hiép thanh nién Viét Nam céc tinh, thanh phd, H$i/CLB
ThAy thudc tré Viét Nam céc tinh, thanh phd

- Xay dung ké hoach tb chirc chuong trinh cép tinh, cip quén, huyén theo chi
tiéu dugc phan b,

- PBing ky céc ndi dung, dia diém td chirc Ngay hoi tht"iy thudc tré Viét Nam
lam theo 16i Bac giri vé Trung wong Héi Thay thudce tré Viét Nam (theo mau) trude
ngay 30/4/2023 qua email: hoitttvn@gmail.com. Khuyén khich t6 chirc Ngay hi
tai cac dia ban kho khan, dia ban chiu anh hudng néng né vi dich COVID-19, ving
bién gidi, viing dong bao dan tdc thiéu sd, cac khu cong nghiép, khu ché xuit....

- Phéi hop véi So Y té va cic don vj lién quan trién khai Hanh trinh.

- Két hop ra mét Ban véan dong thanh lap Hoi Thz’iy thude tré Vi¢t Nam cfip
tinh, thanh phé (doi véi cac tinh, thanh phc‘; chiea ¢6 16 chire HEi Thff_p thudc tré
cdp tinh).
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- Chi dao Hoi/CLB Thﬁy thude tré dia phuong trién khai chuong trinh, phéi
hop véi don vi xdy dymg co s& dit li¢u trién khai lay dix liéu va nhdp dir liéu bénh nhan.

- Bdo céo két qua, hinh anh, bai viét vé Ngay hoi vé Trung wong Hoi Lién
hiép thanh nién Vi¢t Nam qua Thuong truc Hoi 'I‘hﬁy thude tré Viét Nam, DT:
024.62631976, email: hoitttvn@gmail.com trude 17g00 ngay 30/5/2023; giri bao
cdo dé nghi khen thuong cho cac tip thé, cé nhan thue hién tét Hanh trinh trude
ngay 15/6/2023.

Noi nhan: TM. THUONG TRU'C POAN CHU TICH

- D/c Bai Thi Minh Hodi, Bi thu TW HOI LIE i [ i
Dang, Truong Ban Dan vin TW (dé blc); ) N EETE THANH NIEN VIET NAM

- D/c Tran Hong Ha, UV BCH TW Dang,
Phé Thu tudng chinh phu (dé blc);

- Ban Dan vin TW, Ban Tuyén gido TW
(dé ble);

- UBTW MTTQ Viét Nam (dé b/c);
-Lanh dao Bo Y té;

- Ban Bi thu TW Doan (dé b/c);

- Céc Tinh, Thanh doan, doan truc thude
(dé p/h);

- Hoi LHTN Viét Nam cac tinh, thanh va
don vj truc thude (dé t/h);

-TW Hi TTT VN, TW Hgi DNT VN;

- Béo Thanh nién, cac don vi truc thudc
TW Hoi LHTN Viét Nam;

- Luu VP.
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